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San José
1.  Servicio Social/Modalidad/Estrategi: Comunidad de cuidado  Unidad Operativa/Lote/Zona:_San Jose

1.2 Localidad: No aplica 2.1, Fecha de Ejecucion:
2. Linea:ldentidad, afectividad y sexualidad 131 9 2024 |al| 13 9 2024

2.2. Nombre del encuentro: __ Socializacion de la disposicién de la habitacion para los encuentros afectivos

2.3. Acompanante social a cargo de la digitacion: __Viviana Paola Diaz (psicologa )

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Socializar con las personas mayores de la comunidad de cuidado, la disposicién de la habitacién de los
encuentros afectivos.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Socializar el protocolo de uso de la habitacion de los encuentros afectivos con las personas mayores de Ia
comunidad de cuidado.

3.3. METODOLOGIA

El dia 13 de septiembre de 2024, se realizo la socializacion de la disposicién de la habitacién para los
encuentros afectivos con el 100% de las personas mayores que pertenecen a la comunidad de cuidado
San Jose, dicha socializacién dio lugar en el salén social e inicio con el saludo de bienvenida la

orientacién temporo espacial y 3

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Durante la socializacién del uso adecuado de este espacio se proporciona orientacion sobre salud sexual
y autocuidado, a las personas mayores, por lo que es importante indagar, acompanar, dar claridad y tener
en cuenta los factores fisicos, psicologicos y sociales, con el fin de afianzar su conocimiento y la practica
de una adecuada y saludable sexualidad, ademas del uso de preservativos como método de prevencion
de contagio de enfermedades sexuales.

+La habitacion para encuentros afectivos esta ubicada en una zona central y accesible dentro de la
comunidad de cuidado, con el propésito de facilitar el uso y el acceso de las personas mayores.

+Esta disefiada con suficiente espacio y libre de barreras u obstaculos para facilitar la movilidad de las
personas mayores, incluyendo aquellas que utilizan dispositivos de asistencia técnica como sillas de
ruedas y caminadores.

*En ella se encuentra una cama doble con colchén y lenceria acorde al tamafio de la cama.

Tiene protectores antifluido para colchones y almohadas.

*Dispone de una mesa y dos sillas.

+Cuenta con bafio privado, el cual garantiza que las personas mayores cuenten con este servicio de
manera inmediata.

+Se garantiza la limpieza y desinfeccion antes y después de usarla, dicha desinfeccion se realiza con
agua, jabén, hipoclorito de sodio y pafios limpios y se garantiza que, en cada uso de la habitacién haya un
cambio total de lencerfa, toallas y demas elementos dispuestos alli para uso de las personas mayores,
ademas de |a recoleccion de residuos inmediatamente se abandone la habitacion y la desinfeccion
correspondiente establecida en el plan de saneamiento bésico.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL
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3.3.3. MOMENTO

Se finaliza la actividad "socializacién del uso de la habitacién de los encuentros afectivos" invitando a las
3 personas mayores a tener en cuenta los lineamientos del protocolo del uso de la habitacién para los
2 |encuentros afectivos, asi mismo, se recomienda tener en cuenta que para el uso de este espacio es
necesario tener en cuenta el valor del respeto y el mutuo acuerdo.

3.4 RECURSOS

Zona social

sillas

documento pacto de convivencia
personas mayores

profesional de psicologia_

%, EVALUACION DEL ENCUENTRO
En la actividad "socializacidn de la habitacion del " se logré la participacion del 100% de las personas mayores.
Se evidencia que por el deterioro cognitivo y fisico que presentan la mayoria de los residentes de la comunidad
de cuidado, es muy poco probable que se logre hacer uso de dicho espacio, sin embargo, las personas
mayores con mayor capacidad comprendieron el protocolo de uso de este espacio.

n constancia de la actividad desarrollada firman las si uientes personas mayores

NOMBERE: GLORIA BETP{ CORREA
CC 41629662
PERSONA MAYOR

e A A,

6
Coordinador A M ) &ggrﬁ,
Fecha de evaluacién del encuentro: _13/09/202

Nombre del profesional que evalda Viviana Paola Diaz (psicologa)
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